SCIALPINISMO E

oarmsvoe A valmatre

19 - 25 Febbraio 2024

Quota individuale 890€
Numero minimo 4 massimo 6
partecipanti

(

Sali la cima, fai correre i tuoi sci e lasciati rapire dalla
bellezza della natura e dalle vette che magicamente si
svelano al tuo passaggio. Nel silenzio, sulla neve
immacolata, gli itinerari di scialpinismo e freeride sono
esperienze uniche ed indimenticabili.

inAlpe propone una settimana di scialpinismo rivolta a chi vuole vivere immerso nelle grandi montagne della
Valle d’Aosta, per chi conosce questa disciplina ma vuole migliorare la propria sicurezza e autonomia, o per
chi vuole semplicemente una buona compagnia e vivere la montagna fuori dalle piste battute alla ricerca di
discese in neve fresca. Un ridotto numero dei partecipanti permette di gestire al meglio la sicurezza ed avere
una maggiore flessibilita per le scelte e la logistica ed essere seguiti personalmente in base alle proprie
esigenze.

Requisiti minimi: Avere gia partecipato ad un corso di scialpinismo base ed essere in possesso di una
discreta capacita sciistica.

Due localita per 7 giorni

Alta valle del Gran San Bernardo

Una valle votata allo scialpinismo con 41 itinerari di tutte le difficolta, 4 itinerari di puro freeride.
Un anfiteatro di montagne su tutte le esposizioni dei quattro versanti distribuiti fra Italia e Svizzera.

Due bivacchi in cima a M. Crevacol 2450m e M. Fourchon 2840m facilitano i cambi d’assetto fra salita con le
pelli e discesa.

Il piccolo comprensorio sciistico di Crévacol permette di sfruttare i suoi impianti per il freeride o ridurre il
dislivello delle gite scialpinistiche, con una favorevole esposizione assolata.

Un campo ARTVA permette di fare pratica nella ricerca travolti in valanga.

La Thuile Piccolo San Bernardo

Tante escursioni per vivere forti emozioni grazie ad un panorama a 360° sulle piu alte cime delle Alpi, il
Monte Bianco, l'Aiguille de Trélatéte, I'Aiguille du Glacier e sulle montagne francesi.

Dallo scialpinismo al freeride per ridiscendere tra panettoni di neve e meravigliosi boschi per godere
appieno del piacere dell’esperienza senza dimenticare la sicurezza.

Il comprensorio di La Thuile con i suoi impianti permette di sfruttare la risalita in quota fino a 2600m
riducendo i dislivelli di salita in scialpinismo e praticare un vero freeride canadese.

A valmatrek

GUIDE ALPINE TRENTINO



Programma
Lunedi 19

Testa di Crevacol per il versante Sud

La stazione sciistica di Crévacol non & molto grande ma gli impianti di risalita portano lo sciatore a ridosso di
interessanti pendii esposti a sud rendendo agevole la fruizione di alcuni itinerari anche dal discreto impegno tecnico.
https://www.gulliver.it/itinerari/crevacol-testa-da-sud/

Lunghezza 3.7Km, Durata 2:40 ore, Dislivello 940m, Punto piu alto 2609m, Esposizione Sud, Difficolta MS
Martedi 20

Da Motes anello della Testa di Faces
https://www.gulliver.it/itinerari/faces-colle-di-da-mottes-giro-della-testa-di-faces/
Lunghezza Km Durata ore Dislivello 880m Punto piu alto 2550m, Esposizione Est, Difficolta BS

Mercoledi 21

Cima della Valletta dal Vallone di Serena
https://www.gulliver.it/itinerari/cima-della-valletta-da-mottes/
Lunghezza 4.9Km, Durata 3:15 ore, Dislivello 1150m Punto piu alto 2803m, Esposizione Nord Ovest, Difficolta BS

Giovedi 22

Testa di Crevacol Piccolo Alpino itinerario Freeride

La stazione sciistica di Crévacol non & molto grande ma gli impianti di risalita portano lo sciatore a ridosso di
interessanti pendii esposti a nord rendendo agevole la fruizione di alcuni itinerari anche dal discreto impegno
tecnico.

https://www.gulliver.it/itinerari/crevacol-piccolo-alpino/

Lunghezza5,2Km, Durata ore Dislivello m Punto pil alto 2439m, Esposizione Nord
Venerdi 23

Col di Yulia da la Balme
Lunghezza Km, Durata ore, Dislivello 1350m, Punto piu alto 2660m, Esposizione Sud-Est, Difficolta BS

Sabato 24

La Joux a Mont Valaisan, impegnativo itinerario che offre un panorama a 360°, un percorso con alcuni tratti
di falsopiano, accompagnati da uno scenario unico con scorci verso il Monte Bianco e 'Aiguille de Trélatéte
https:/www.gulliver.it/itinerari/valaisan-mont-dal-colle-del-piccolo-san-bernardo/

Lunghezza 13Km Durata ore Dislivello 741m, Punto pil alto 2890m, Esposizione Nord, Difficolta BS

Domenica 25

Spettacolari discese in freeride, in ambienti tranquilli dove, grazie alle favorevoli esposizioni, la polvere € una
costante di buona parte della stagione invernale.

Chaz Dura - La Thuile:

Diversi percorsi che partono su pendii aperti per concludersi nei boschi vicini alle piste. La sua principale caratteristica
e I'esposizione a nord che preserva le qualita della neve per lungo tempo.

Partenza: Chaz Dura 2581m, Arrivo: La Thuile 1441m. Dislivello: 1140m

I boschi di Les Suches:

Discesa tra boschi di abeti con infinite possibilita di scelta di itinerari.

Partenza: Les Suches 2148m, Arrivo: La Thuile 1441m, Dislivello: 707 m

Bella Valletta - La Thuile:

Itinerario molto bello per I'ambiente selvaggio che lo caratterizza. La discesa si articola lungo diverse valli che
confluiscono nella parte bassa. Breve risalita a piedi al termine della discesa per rientrare nel comprensorio.
Partenza: Mont Valaisan 2891m, Arrivo: La Thuile 1441m, Dislivello: 1450 mt

https://it.wikiloc.com/percorsi/sci-di-montagna/italia/valle-daosta
https://www.gulliver.it/valle-daosta/sci-alpinismo/
https://www.lathuile.it/sci alpinismo.html
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DETTAGLI DI VIAGGIO

Caparra in Agenzia di 400€
Saldo in Agenzia 490€ una settimana prima della partenza

Cos’e incluso

- Guida Alpina a disposizione per 'intero periodo
- Viaggio andata —ritorno in van 8 posti

- Alloggio in appartamento Morgex 3 notti

- Alloggio in appartamento Morgex 3 notti

- Assicurazione RC, Soccorso

Cosa non e incluso

- Attrezzatura sciistica personale

- Bevande e pasti (anche per la guida)

- Impianti di risalita (anche per la guida)
- Assicurazioni infortuni

Per informazioni
Guida Alpina Raffaele Mercuriali 3208973067

Per Prenotazioni

ATONGA VIAGGI snc
Viale Galilei, 41, 48121 Ravenna (RA) tel +390544271514 r)
P.IVA 02389660396 Codice univoco BAGET11 "‘3
'i
https://www.atongaviaggi.it/
. daviagd VIAGGI

Alloggio 19-22 febbraio (3 notti - 6 adulti, 797€)
https://www.booking.com/hotel/it/maison-farinet.it

Alloggio 22-25 febbraio (3 notti - 6 adulti, 696€)
https://www.booking.com/hotel/it/mont-blanc-apartments-morgex.it.



tel:+390544271514
https://www.atongaviaggi.it/
https://www.booking.com/hotel/it/maison-farinet.it.html?aid=356934&label=metagha-link-MRIT-hotel-3735642_dev-desktop_los-1_bw-1_dow-Sunday_defdate-1_room-0_gstadt-2_rateid-public_aud-0_gacid-6554843457_mcid-10_ppa-0_clrid-0_ad-1_gstkid-0_checkin-20231015_lp-1008664_r-7048950411651157235&sid=6370d05adc7facd047f67fb92cb6bfeb&all_sr_blocks=920850503_363690495_4_1_0%2C920850502_363690495_2_1_0;checkin=2024-02-19;checkout=2024-02-22;dest_id=900056111;dest_type=city;dist=0;group_adults=6;group_children=0;hapos=2;highlighted_blocks=920850503_363690495_4_1_0%2C920850502_363690495_2_1_0;hpos=2;matching_block_id=920850503_363690495_4_1_0;no_rooms=2;req_adults=6;req_children=0;room1=A%2CA%2CA;room2=A%2CA%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=920850503_363690495_4_1_0__44868%2C920850502_363690495_2_1_0__34878;srepoch=1697290125;srpvid=82ac5ebe64420042;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl
https://www.booking.com/hotel/it/mont-blanc-apartments-morgex.it.html?aid=356934&label=metagha-link-MRIT-hotel-3735642_dev-desktop_los-1_bw-1_dow-Sunday_defdate-1_room-0_gstadt-2_rateid-public_aud-0_gacid-6554843457_mcid-10_ppa-0_clrid-0_ad-1_gstkid-0_checkin-20231015_lp-1008664_r-7048950411651157235&sid=6370d05adc7facd047f67fb92cb6bfeb&all_sr_blocks=149873702_94655830_0_0_0;checkin=2024-02-22;checkout=2024-02-25;dest_id=-119794;dest_type=city;dist=0;group_adults=6;group_children=0;hapos=4;highlighted_blocks=149873702_94655830_0_0_0;hpos=4;matching_block_id=149873702_94655830_0_0_0;no_rooms=2;req_adults=6;req_children=0;room1=A%2CA%2CA;room2=A%2CA%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=149873702_94655830_0_0_0__69575;srepoch=1697290365;srpvid=aab75f38015800ac;type=total;ucfs=1&#hotelTmpl

Materiale personale occorrente

e Sci e attacchi da scialpinismo

e Pellidifoca

e Bastoncini

e Scarponi da scialpinismo

e Casco da sialpinismo/alpinismo
e Kit Artva, pala, sonda + Batteria
e Rampant

e Ramponi

e Piccozza

e Zaino 20/30 It

e Lampada frontale

e Occhiali da sole

e Maschera da sci

e Thermos o borraccia

e \Viveri

e Guanti leggeri e pesanti

e Guscio antivento

e Piumino

e Protezione solare 50

Per informazioni o noleggio materiali
Guida Alpina Raffaele Mercuriali 3208973067



